PATVIRTINTA
Vilniaus Antano Vienuolio progimnazijos direktoriaus
2020 m. rugséjo 1 d. jsakymu Nr.VV-201

VILNIAUS ANTANO VIENUOLIO PROGIMNAZIJOS
MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMO
TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos aprasas (toliau — Tvarkos aprasas) nustato

mokiniy maitinimo ir nemokamo maitinimo vykdomo progimnazijoje, organizavimo tvarka ir
reikalavimus.
2. Sis Tvarkos aprasas parengtas Vadovaujamasi LR sveikatos apsaugos ministro 2020 m. rugpjiiéio
18 d. jsak. Nr. V-1862 “Dél LR sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkric¢io 11 d. jsakymo Nr. V-
964 ,,D¢l vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo“ pakeitimo, LR sveikatos
apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d. jsak. Nr. V-394 , D¢l LR sveikatos apsaugos ministro 2011
m. lapkric¢io 11 d. jsakymo Nr. V-964 , D¢l maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo
ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraSo patvirtinimo® pakeitimo,
Vilniaus miesto savivaldybés tarybos 2019-06-19 sprendimu Nr. 1-94 | D¢l socialinés paramos
mokiniams teikimo Vilniaus miesto savivaldybéje® patvirtintu Mokiniy nemokamo maitinimo
savivaldybés ir nevalstybinése mokyklose tvarkos aprasu.

3. Tvarkos aprasas taikomas organizuojant ir siekiant uztikrinti sveikatai palankaus, sveika
mityba skatinan¢io mokiniy maitinimo paslaugas progimnazijoje.

4. Tvarkos aprasSo tikslas — uztikrinti sveikatai palankig vaiky mitybg, maisto saugg ir geriausig
kokybe, kad bty patenkinti vaiky maisto medZziagy fiziologiniai poreikiai, ugdomi sveikos mitybos
1gudziai.

Il SKYRIUS
SAVOKOS IR JU APIBREZTYS

5. Tvarkos apraSe vartojamos savokos ir jy apibréztys:

5.1. Cukriis — monosacharidai ir disacharidai, esantys maisto produkte.

5.2. Greitai gendantis maisto produktas — Sviezias, atvésintas arba susaldytas maisto
produktas, kuriam laikyti ir vezti reikalinga tam tikra temperatiira, kurioje jis i§lieka saugus vartoti.

5.3. I§ dalies hidrinti (i$ dalies sukietinti, i§ dalies hidrogenizuoti) augaliniai riebalai —
skysti augaliniai aliejai, hidrinimo proceso metu paversti pusiau kietais.

5.31. Maisto davinys — lengvai paruoSiami arba paruosti vartoti maisto produktai ar
patiekalai, kurie i§duodami tam tikram laikotarpiui pagal sveikatos apsaugos ministro nustatytas
vidutines rekomenduojamas paros normas ir yra supakuoti, kad biity galima saugiai nesti, vezti ar
Kitaip transportuoti.

5.4. Patiekalas — paprastai vienoje 1¢kst¢je patiekiamas vartoti Saltas ar Siltas maistas.

5.5. Pridétiniai cukriis — gérimo ar patiekalo gamybos metu jdéta sacharoze, fruktoze,
gliukoze, gliukozés sirupas, fruktozés sirupas, gliukozés-fruktozés sirupas ir kity formy
monosacharidai ir disacharidai, taip pat cukris, esantys jdétame meduje, sirupuose, vaisiy sultyse ir
vaisiy sul¢iy koncentratuose.

5.6. Pritaikytas maitinimas — maitinimas, kuris uztikrina tam tikro sveikatos sutrikimo
(alergija tam tikriems maisto produktams, virSkinimo sistemos ligos ar remisinés jy buklés ir kt.)
nulemty, asmens individualiy maisto medziagy ir energijos poreikiy patenkinima, parenkant



toleruojamus maisto produktus, jy gamybos biida, konsistencijg ir valgymo rezima, ir yra rastiskai
rekomenduojamas gydytojo.

5.7. Siltas maistas — maistas, patickiamas kaip karitas patickalas, iki patiekimo vartoti
laikomas ne zemesn¢je kaip +68 °C temperatiiroje.

5.8. Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanciu gamybos
budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcinéje krosnelé¢je, keptas jvyniojus
popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy patiekalai.

5.9. Saltas uZkandis — maisto produktas ar $altas patiekalas, nejtrauktas j valgiarastj.

5.10. Valgiarastis — numatomy patiekti vartoti dienos maisto produkty ir patiekaly sarasas.

111 SKYRIUS
MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS PROGIMNAZIJOJE

6. Maitinimai skirstomi | pagrindinius — pusrycius, pietus, ir papildomus — priespiecius,
pavakarius.

6.1. Maitinimai gali biiti organizuojami iSduodant maisto davinius, skirtus maitinti ne
mokykloje, poilsio stovykloje (ne ilgesnéms kaip 1 dienos iSvykoms j varzybas, mokomuyjy
treniruoCiy stovyklas ar kitus renginius) taip pat, kai organizuojamas nemokamas maitinimas
vaikams, kuriems reikalingas pritaikytas maitinimas, taciau pritaikyto maitinimo patiekaly jstaigos
virtuvéje pagaminti néra galimybiy.

6.2. Maisto daviniai gali buti iSduodami karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus
ivykio ar jvykio laikotarpiu, jei tuo metu sustabdomas vaiky maitinimo paslaugy teikimas mokyklose,
poilsio stovyklose ar vaiky socialinés globos namuose, taip pat kai vaikui skirtas mokymas namuose.

6.3. Maitinimas progimnazijos organizuojamose dieninése vasaros poilsio stovyklose.

6.4. Maitinimas gali biiti organizuojamas poilsio, $venciy bei atostogy dienomis per mokslo
metus, atsizvelgiant j ugdymo jstaigoje vykdomas veiklas.

7. Mokyklos vadovas (toliau — vadovas) atsako uz tai, kad biity sudarytos sglygos vaiky
maitinimui organizuoti.

8. Vadovas atsako uz vaiky maitinimo organizavimg. Uz Tvarkos apraso nuostaty laikymasi
atsakingas maitinimo paslaugos teikéjas.

9. Progimnazijos visuomenés sveikatos priezitiros specialisté ir progimnazijos Direktoriaus
paskirtas asmuo yra atsakingi uZ mokiniy maitinimo ir nemokamo maitinimo organizavima
progimnazijoje, apskaitg ir registravimo zurnalo pildyma.

10. Vaiky maitinimg gali organizuoti tik maisto tvarkymo subjektai, kuriems LR valstybinés
maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2008 m. spalio 15 d. jsakyme Nr. B1-527 ,,.D¢l Maisto
tvarkymo subjekty patvirtinimo ir registravimo tvarkos apraSo patvirtinimo* nustatyta tvarka suteikta
teis€ uzsiimti maisto tvarkymu. Vaikams leidziama ruo$ti maistg kartu su pedagogu ir jj vartoti, jei
tai numatyta ugdymo programoje.

11. Maisto produkty tiekimas, maisto tvarkymo vietos jrengimas ir maisto tvarkymas turi
atitikti 2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) 178/2002, nustatan¢io
maistui skirty teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus, jsteigiancio Europos maisto saugos
tarnybg ir nustatancio su maisto saugos klausimais susijusias procediras (OL 2004 m. specialusis
leidimas, 15 skyrius, 6 tomas, p. 463) (toliau — Reglamentas (EB) Nr. 178/2002), 2004 m. balandzio
29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 852/2004 dél maisto produkty higienos
(OL 2004 m. specialusis leidimas, 13 skyrius, 34 tomas, p. 319) (toliau — Reglamentas (EB)
Nr. 852/2004) ir Reglamento (EB) Nr. 853/2004 reikalavimus. Organizuojant maitinimg 1§ namy
atsineStu maistu, maisto tvarkymo vietos jrengiamos ir maistas tvarkomas laikantis bendryjy higienos
reikalavimy: tvarkant maistg Svarioje vietoje, Svariomis rankomis, $variais jrankiais bei jranga, gerai
nuplaunant maisto zaliavas, naudojant tik LR sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 23 d.
1sakyme Nr. V-455 ,)Dél Lietuvos higienos normos HN 24:2017 ,,Geriamojo vandens saugos ir
kokybés  reikalavimai® patvirtinimo* (toliau — HN 24:2017) nustatytus geriamojo vandens
reikalavimus atitinkantj vandenj.



12. Sudarant sutartis dél vaiky maitinimo paslaugy teikimo mokykloje, turi biiti numatyta
atsakomyb¢ uz maitinimo organizavimo patalpy higienos ir Tvarkos apraso reikalavimy uztikrinima,
taip pat vaiky maitinimo paslaugos teikimo organizavimas karantino, ekstremalios situacijos,
ekstremalaus jvykio ar jvykio laikotarpiu ir kai vaikui skirtas mokymas namuose, vadovaujantis
Mokiniy mokymo stacionaringje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo
tvarkos aprasu, patvirtintu LR Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. rugs€jo 26 d. jsakymu Nr. V-1405
,»D¢€l Mokiniy mokymo stacionarinéje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo
tvarkos apraso patvirtinimo* (toliau — Jsakymas Nr. V-1405). Sutartys nesudaromos su j ,,Nepatikimy
maisto tvarkymo subjekty sarasa®, skelbiamg Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos interneto
svetaingje, jtrauktais maitinimo paslaugy teikéjais. Maitinimo paslaugos teikéjas turi organizuoti visy
vaiky, norin¢iy gauti $ig paslauga, maitinimg. Sutartis sudaroma su vaiko atstovais pagal jstatyma dél
vaiko maitinimo i§ namy atsine$tu maistu, Su vaiko atstovai tuo atveju, jeigu vaikui reikalingas
pritaikytas maitinimas ar tuo atveju, kai ugdymo programas jgyvendinancios jstaigos, veiklg vykdo
karantino, ekstremaliy situacijy, ekstremaliy ivykiy, jvykiy metu. UZ maisto saugg ir kokybe atsako
vaiko atstovai pagal jstatyma.

13. Vaiky maitinimas organizuojamas valgyklose ir kitose vaikams higieniskai maitinti
tinkamose patalpose ar vietose laikantis maisto saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy, nustatyty
Reglamente (EB) Nr. 852/2004, LR sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugséjo 1 d. jsakyme Nr.
V-675 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 15:2005 ,,Maisto higiena“ patvirtinimo™ (toliau — HN
15:2005), LR sveikatos apsaugos ministro 2006 m. kovo 9 d. jsakyme Nr. V-168 ,,D¢l Lietuvos
higienos normos HN 26:2006 ,,Maisto produkty mikrobiologiniai kriterijai* (toliau — HN 26:2006)
patvirtinimo® ir LR sveikatos apsaugos ministro 2011 m. geguzés 2 d. isakyme Nr. V-417 D¢l
Lietuvos higienos normos HN 16:2011 ,,Medziagy ir gaminiy, skirty liestis su maistu, specialieji
sveikatos saugos reikalavimai patvirtinimo* (toliau — HN 16:2011), ir sudarant salygas kiekvienam
vaikui pavalgyti prie Svaraus stalo.

14. Progimnazija, sudarydama sutartj su mokiniy maitinimo paslaugos teikéju dél valgyklos
patalpy naudojimosi ir maitinimo organizavimo, joje numato atsakomybe uz patalpy higienos
reikalavimy uztikrinimg ir mokiniy maitinimo paslaugy teikima, vadovaujantis LR jstatymais ir kitais
teisiniais dokumentais.

15. Mokiniy maitinimas organizuojamas progimnazijos valgykloje, sudarant salygas
kiekvienam mokiniui pavalgyti prie stalo, laikantis nustatyty maisto saugos ir maisto tvarkymo
reikalavimy.

16. Kiekvieng dieng vaikai turi gauti Silto maisto ir maistas turi baiti patiekiamas estetiskai.

17. Progimnazijos valgykla dirba nuo 8:00 val. iki 15:00 val.

18. Po skambucio j pamoka, mokiniai valgykloje neaptarnaujami (i$skyrus mokinius turin¢ius
laisvg pamoka).

19. Per pertraukas, pagal patvirtintg grafika, valgykloje budi mokytojai bei tg savaite
budincios klasés mokiniai, kurie atsakingi uz tvarkg ir mokiniy drausme.

20. Progimnazijoje kasdien organizuojami pusryciai, pietls ir pavakariai (visos dienos
mokyklos grupés (toliau — VDM) mokiniams), kuriy metu sudaromos salygos visiems mokiniams
pavalgyti §ilto maisto.

21. Atsizvelgiant | progimnazijoje puoseléjamas sveikos mitybos tradicijas bei mokiniy tévy
poreikius, pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos biidams: virimui
vandenyje ir garuose, troSkinimui.

22. Visi piety metu patiekiami patiekalai turi biiti nurodyti valgiarastyje.

23. Valgykloje, matomoje vietoje, skelbiama:

23.1. einamosios dienos valgiarasciai,

23.2. maisto pasirinkimo piramidés plakatas ar kita sveikg mitybg skatinanti informacija;

23.3. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos numeris.

24. Progimnazija dalyvauja Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo skatinimo
vaiky ugdymo jstaigose programoje, finansuojamose Europos Sagjungos ir Lietuvos Respublikos
valstybés biudzeto 1éSomis.



25. Sudaryti galimybé pasirinkti i§ keliy karstyjy piety patiekaly ir keliy garnyry. Sudaromos
salygos vaikams patiems jsidéti maisto. Vaikams taip pat sudaroma galimybé atsineSti ir maitintis i$
namy tg dieng atnesStu maistu. Uz atneSto maisto saugg ir kokybe atsako vaiko atstovai pagal jstatyma.
maitinimas blity organizuojamas pagal patvirtintus ir su Valstybine maisto ir veterinarijos tarnyba
suderintus valgiara$¢ius ir uzkandziy asortimento sgraSus; Direktoriaus paskirtas asmuo kartg per
savaite pildo ,,Valgiara$¢io ir mokiniy maitinimo atitikties* zurnalg. Nustacius neatitikimy apie tai
raStu informuoja maitinimo paslaugos teikéjg ir progimnazijos Direktoriy bei Valstybine maisto ir
veterinarijos tarnyba. Maitinimo paslaugos teikéjas atsako uz tai, kad nustatyti neatitikimai bty
pasalinti nedelsiant.

IV SKYRIUS
MOKINIU NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

27. Mokinio teis¢ | nemokamg maitinimg ir nemokamo maitinimo skyrimo salygas nustato
Vilniaus miesto savivaldybés tarybos patvirtintas ,, Kreipimosi dél socialinés paramos mokiniams ir
Sios paramos skyrimo tvarkos apraSas®.

28. Nemokamas maitinimas mokiniui skiriamas arba nutraukiamas kita dieng nuo Socialinés
paramos skyriaus sprendimo gavimo progimnazijoje dienos.

29. Nemokamas maitinimas poilsio, $venéiy ir atostogy dienomis per mokslo metus
mokiniams neteikiamas.

30. Mokiniams, kuriems skirtas mokymas namuose ar neatvykusiems j progimnazija dél ligos
ar be pateisinamos priezasties, nemokamas maitinimas neorganizuojamas.

31. Vasaros atostogy metu nemokamas maitinimas teikiamas tik progimnazijoje
organizuojamg diening¢ vasaros poilsio stovykla lankantiems mokiniams.

32. Vietoj nemokamo maitinimo negali biiti iSmokami pinigai, bet gali buti teikiamas sausas
maisto davinys.

33. Nemokamas maitinimas negali biiti teikiamas kitiems asmenims, kuriems yra nepaskirtas
nemokamas maitinimas, t.y. mokiniai, kuriems nepaskirtas nemokamas maitinimas, negali buti
maitinami uz asmenis, kurie turi teis¢ gauti nemokamg maitinimg, bet atsisako valgyti ar kitaip
ignoruoja nemokamag maitinima.

34. Nemokamam maitinimui (pusry¢iams, pietums ir maitinimui mokykloje organizuojamose
dieninése vasaros poilsio stovyklose) skirtiems produktams jsigyti skiriamy 1éSy dydis vienai dienai
vienam mokiniui nustatomas vadovaujantis LR Vyriausybés ar jos jgaliotos institucijos patvirtintu
pusryCiy, piety ir patiekaly gamybai reikalingy produkty rinkiniy sarasu pagal mokiniy amZiaus
grupes.

35. Paskirtas atsakingas asmuo:

35.1. atsako uz nemokamo maitinimo organizavimg, mokiniy nemokamo maitinimo
registravimo zurnalo pildyma ir nemokamo maitinimo apskaitos tvarkyma;

35.2. atsiskaito BJ] ,,Biudzetiniy jstaigy buhalteriné apskaita™ apie panaudotas 1éSas —
kiekvieng ménes;j iki 5 dienos pagal ataskaitos formas;

35.3. kiekvieng dieng stebi SPIS duomeny bazéje apie priimtus Socialinés paramos skyriaus
ved¢jo sprendimus arba gautas i§ Vilniaus miesto Savivaldybés administracijos Socialinés paramos
skyriaus vedéjo sprendimy kopijas dél socialinés paramos mokiniui skyrimo ar nutraukimo ir
informuoja apie tai klasés vadova, patj mokinj, bei valgyklos vedéja;

35.3. kiekvieng ménesj pildo mokiniy registravimo zurnalg SPIS duomeny bazéje;

35.4. atvykus mokiniui i§ kitos mokymosi jstaigos, sutikrina pazymg bei sprendimo kopija
apie teis¢ gauti nemokamg maitinimg, informuoja valgyklos vedéja, ir nemokamas maitinimas
pradedamas teikti nuo pirmos mokymosi dienos.

36. 1 - 8 Kklasiy vadovai:

36.1. atsakingi uz mokiniy, bei jy tévy supazindinima su ,,Maitinimo organizavimo mokykloje
tvarkos apraSu®;



36.2. atsakingi uz klasés mokiniy maitinima, pagal patvirtintg 1 - 8 klasiy maitinimo tvarkos
grafikag progimnazijoje;

36.3. informuoja atsakingg, uz nemokamo maitinimo organizavimg, asmenj apie mokinio
1Svykima j kita mokymosi jstaigg arba naujo mokinio atvykima.

37. Progimnazijos valgykloje budintys mokytojai ir 1- 4 klasiy vadovai kickvieng dieng
mokiniy nemokamo maitinimo registravimo zurnale pazymi tg dieng valgancius mokinius.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

38. Visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitirg mokykloje, pagal
Tvarkos aprasSo 1 priedo 2 punkta vertina vaiky maitinimo organizavimo atitiktj Tvarkos apraso
reikalavimams ir atitinkamos savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktoriaus nustatyta tvarka,
bet ne reciau kaip kartg per dvi savaites pildo Valgiarasciy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo
zurnalg. Nustates neatitikimy, juos uZregistruoja Valgiaras¢iy ir vaiky maitinimo atitikties
patikrinimo Zurnale (Tvarkos apraso 2 priedas) ir nedelsdamas rastu apie tai informuoja maitinimo
paslaugos teikéja, praneSimo kopija pateikia vadovui. Maitinimo paslaugos teikéjas atsako uz tai, kad
nustatyti vaiky maitinimo organizavimo triitkumai buity pasalinti nedelsiant. NepaSalinus neatitikimy
per ta pacig dieng, visuomeneés sveikatos specialistas apie tai pranesa teritorinei Valstybinei maisto ir
veterinarijos tarnybai.




Mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apraso
1 priedas

VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO FUNKCIJOS, PRIZIURINT MAITINIMO
ORGANIZAVIMA MOKYKLOSE

1. Rastu informuoti mokyklos administracijg ir maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojus,
atsakingus uz vaiky maitinimg, apie Formoje Nr. 027-1/a pateiktus rastiSkus nurodymus dél vaiko
maitinimo organizavimo per 5 darbo dienas nuo Formos Nr. 027-1/a pateikimo.

2. Prizitréti maitinimo organizavimo atitikt] Tvarkos apraSe nustatytiems reikalavimams:

2.1. ar vaiky maitinimui netiekiamos draudziamos tiekti maisto produkty grupés;

2.2. ar nepazeidziami patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai;

2.3. ar sudarytos higieniskos sglygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens (Tvarkos
apraso 23 punktas);

2.4. ar pagal gydytojo rastiSkus nurodymus (Forma Nr. E027-1) organizuojamas pritaikytas
maitinimas

2.5. ar visi piety metu patiekiami patiekalai yra nurodyti valgiaraStyje (Tvarkos apraso 34
punktas);

2.6. ar bendrojo ugdymo programas vykdancioje jstaigoje piety metu tiekiami tausojantis ir
augalinés kilmés maisto produkty patiekalai;

2.7. ar bendrojo ugdymo mokykloje visi kiti nei pietlis maitinimai organizuojami pagal
valgiarascius.




Mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos apraso
2 priedas

(Valgiaras$¢iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnalo forma)

VALGIARASCIU IR VAIKU MAITINIMO ATITIKTIES PATIKRINIMO ZURNALAS

Data

Patikrinimo rezultatas
(atitinka / neatitikties
aprasymas)

Sitilomas
neatitikties taisymas

Neatitikties
pasalinimo
terminas
(data, val.)

Ivykdyta
(data, val.)

Tikrinusio
asmens vardas,
pavardé, paraSas




